
服装设计与工艺专业人才培养方案 

专业代码：142400 

一、培养目标 

本专业面向服装设计、生产、销售行业，培养德、智、体、美、劳全面发展，

掌握必要的文化基础知识、专业知识和比较熟练的职业技能，具有较强的就业能

力和一定的创业能力，从事服装设计、服装生产加工、服装生产管理、服装市场

营销等工作的中级技能应用型人才。 

 

二、招生对象与学制 

1．招生对象：初中毕业生或具有同等学力者； 

2．学制：3 年（2.5+0.5）。 

 

三、人才培养规格要求和知识、能力、素质结构 

1.专业知识与技能 

（1）掌握掌握美术绘画的基础知识。 

（2）掌握服装设计的基本原理和基本技能。 

（3）掌握服装制作工艺、主要设备的工作原理。 

（4）具有较熟练的服装结构设计、打版和面料选择运用的能力。 

（5）具有运用计算机进行辅助设计的能力。 

（6）具有服装工业化生产工艺流程管理、成本核算的能力。 

2.拓展素质能力 

（1）良好的职业道德和吃苦耐劳的精神 

（2）英语应用能力 

（3）计算机办公软件应用能力 

 

四、就业面向和职业证书 

1.就业面向 

本专业毕业生主要面向各类服装企业，从事服装设计、新产品开发、服装生

产和技术管理等工作。 

2.职业证书 



（1）服装设计与定制工（初级、中级） 

（2）计算机等级证书（中级） 

（3）英语等级证书（B 级） 

 

五、毕业标准 

1.学分171，总学时3210。     

2.至少取得1个本专业教学计划规定的职业资格（岗位技能）证书； 

3.参加半年以上顶岗实习并取得合格成绩。 

 

六、课程体系设计与教学进程总体安排 

1.课程体系设计（只对专业核心课程介绍） 

（1）服装美术基础 

本课程是一门主干专业课程，它的任务是：讲授设计的基础理论知识、了解

和掌握一定的造型基础，色彩组构，装饰色彩，图案构成的基本原理及图案的装

饰作用，通过造型训练，培养学生设计意识，为他们深入学习专业知识和未来职

业转换奠定基础。 

（2）服装设计基础 

了解世界服饰的特点和演变历史，学习人体、美术、服装色彩，服饰图案、

时装画的基础知识和基本技法，提高服装的鉴赏能力。了解服装设计基础知识，

学习服装设计原理及构成，掌握服装设计的要点和方法，具有设计服装的基础能

力。 

（3）服装结构 

了解量体技术、标准和有关知识，掌握服装结构制图的基础知识及制图技能，

掌握男女上衣、男女西裤等主要品种的制图方法，能够独立绘制服装结构图。掌

握样板制作与推板的技术理论知识和一般服装制板与推板技术，能够独立的完成

服装的样板与推板。 

（4）服装工艺 

掌握裁剪、制作常用服装所需的工艺理论知识，学习手缝、机缝和熨烫工艺。

掌握服装加工的工艺流程和规程，能够独立的缝制出规定品种的合格的产品。能



够正确使用服装裁剪设备以及如何排料,合理运用面料及设备简单的故障排除，

熟悉常用服装设备的安全操作要求。 

（5）服装 CAD 

具有一定的 CAD技能，掌握运用计算机辅助设备（CAD）来制作服装制板、

缩放样板、排料、设计等技术。 

（6）服装立体裁剪 

本课程主要内容包括服装立体裁剪概述，基础与原理，衣身、衣领、衣袖、

裙装、裤装、礼服、成衣立体裁剪的操作技巧及总结分析，各种服装立体构成艺

术与技法等。通过理论讲授、动手能力的训练，使学生掌握在人台上获取衣片的

方法，为学生进一步学习服装造型设计、结构设计、服装工业制版和服装工艺打

基础。 

（7）服装材料 

了解纺织材料组织结构对面料使用性能的影响，掌握各类面料、辅料的性能、

特点配用知识，掌握面料基本的鉴别方法和熨烫知识，了解服装新材料、面料、

辅料的发展趋势。 

2.活动时间分配表（按周分配） 

学期 理论教学 实践教学 军训与入学教育 劳动教育 
复习 

考试 

社会 

实践 
合计 

一 18  2  2  22 

二 18    2 1 21 

三 18    2  20 

四 18    2  20 

五 17   2 2  20 

六  20     20 

合计 89 20 2 2 10 1 123 

 

 

3.设置和教学进程表 

课

程

类

别 

课

程

性

质 

序

号 
课程名称 课程代码 

学

分 

总

学

时 

理

论

教

学 

实 

践 

教

学 

周学时数 

考核

方式 

第一学年 第二学年 第三学年 

1 2 3 4 5 6 

18W 18W 18W 18W 17W 20W 

公

共

必 

修 

1 职业道德与法律 2400012 2 36 20 16 2          考查 

2 职业生涯规划 2400022 2 36 30 6  2     考查 



基

础

课

程 

课 3 经济政治与社会 2400032 2 36 30 6   2    考查 

4 哲学与人生 2400042 2 36 30 6     2   考查 

5 英语 2400058 8 144 100 44 4 4     考试 

6 语文 2400068 8 144 100 44 4  4     考试 

7 数学 2400078 8 144 144 0 4 4     考试 

8 计算机应用基础 2400084 4 72 36 36 4         考查 

9 体育与健康 2400094 4 72 16 56 2 2     考查 

10 艺术 2400002 2 36 18 18     2  考查 

11 军训与入学教育 2400102 2 60 0 60        

小计 44 816 524 292 20 16 2  2 2    

 

专

业

基

础

课

程 

 

必

修 

课 

1 服装设计基础 2400114 4 72 48 24 4         考试 

2 服装材料 2400124 4 72 48 24 4         考试 

3 服装结构（一） 2400134 4 72 48 24  4     考试 

4 服装工艺（一） 2400144 4 72 48 24  4     考查 

5 服装效果图技法 2400154 4 72 36 36  4     考试 

6 服装发展史 2400164 4 72 72 0    4   考试 

              

小计 24 432 300 132 8 12 0 4 0 0  

专

业

核

心

课

程 

 

必

修

课 

1 服装结构（二） 2400216 6 108 54 54   6    考试 

2 服装工艺（二） 2400226 6 108 54 54   6    考查 

3 服装 CAD 2400234 4 72 36 36   4    考查 

4 Corldraw 2400244 4 72 36 36   4    考查 

5 服装立体裁剪 2400256 6 108 54 54   6    考试 

6 服装结构（三） 2400266 6 108 54 54    6   考试 

7 服装工艺（三） 2400274 6 108 54 54      6    考查 

8 photoshop 2400284 4 72 36 36    4   考查 

9 服装款式设计 2400296 6 108 54 54    6   考试 

 专业技能实训 2400208 8 0 0 0 2w 2w 2w 2w   考查 

 劳动教育 2400301 2 60  60     2W  考查 

 顶岗实习 2400310 20 600 0 600      20W 考查 

小计 77 1494 447 1047 0 0 26 22 0 0   

职

业

素

质

拓

展

课 

选

修

课 

1 服装市场营销 2400324 4 72 36 36     4  考试 

2 服装饰品设计 2400334 4 72 36 36     4  考试 

3 服装陈列与展示 2400244 4 72 36 36     4  考查 

4 服装面料再造设计 2400354 4 72 36 36     4  考查 

5 服装专题设计 2400366 6 108 54 54     6  考查 

6 其他选修课 2400374 4 72 36 36     4  考查 

              

单元小计 26 468 234 234 0 0 0 0 26   

合计 171 3210 1505 1705 28 28 28 28 28   

 


